- Zusammenfassung

-Beachtung der Hygiene Checkliste

-HygienemaBnahmen kommumzneren (ggf per Email vom Abteliungslelter) u.U. Einstellen
auf dle Website oder Aushang in den Sportstadtten

-Anwesenhentshsten sollen von den Abte|Iungslentern/ObungsIeitem gefiihrt werden, falls
notwendig steht hier ein WLSB Muster zur Verfligung, bitte Datenschutzgrundlagen
(Vernlchtung nach 4 Wochen) beachten.

-Fiir die Hygiene in den genutzten Radumlichkeiten ist die Gemeinde zusténdig. Die Einhaltung
der Richtlinien des Tragers sind zu beachten.

-Handdesinfektionsmittel fiir die Teilnehmer soll bereitgestellt werden. Bei Allergien sollen
die Teilnehmer bitte eigenes geeignetes Mittel mitbringen.

-Der Zutritt soll nacheinander, ohne Warteschlangen und unter Einhaltung des
Mindestabstands von 1,5 Metern erfolgen, wenn moglich getrennte Ein- und Ausginge
(EinbahnstaRen-System) um persénlichen Kontakt zu vermeiden. Ggf. mit der Gemeinde
abklaren, ob die Tiiren der Umkleidekabinen nach auBen gedffnet werden kénnen.

-Aushdnge Uber die wichtigsten Verhaltens- und Hygieneregeln (Piktogramme WLSB
Vorlagen)

-Sportartspezifische Vorgabén sind in der Ubergangsregeln der Spitzensportverbinde geregelt
und sollten vor Beginn des Trainingsbetriebs vom Trainer herangezogen werden (z.B.
HVW/DHB)

-Die Abteilungen benachrichtigen ihre Gruppen und organisieren den Betrieb in Eigenregie.
Den Abteilungsleitern bleibt es lberlassen, liber die vorliegenden Dokumentationen noch
weitere Einwilligungserklarungen von den Teilnehmern/bzw. Erziehungsberechtigten
einzuholen, bzw. abzufragen.

-Teilnehmer/Ubungsleiter reinigen oder desinfizieren die bereitgestellten Sportgerite
sorgfdltig. Materialien die nicht gereinigt/desinfiziert werden kénnen diirfen nicht benutzt
werden. Wenn Teilnehmende eigene Materialien und Gerite mitbringen sind diese selbst
verantwortlich. Eine Weitergabe an andere ist nicht erlaubt.

-Getrénke sind selbst mitzubringen und nach Méglichkeit namentlich zu kennzeichnen.

-Die Hust- und Niesettikette ist einzuhalten, das Spucken auf oder in der Sportanlage ist
verboten.

-Zwischen den Sporteinheiten sollte eine Pause von mindestens 10 Minuten vorgesehen
werden um zu liiften und zu desinfizieren. Der Gruppenwechsel sollte kontaktlos erfolgen.

-Bei Unféllen/Verletzung sollen Ersthelfer*innen MNS Schutz tragen.



